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15.

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY SZKOLY
PODSTAWOWEJ NR 3 W PSZOWIE W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

N
SP 3 PSZOW

Akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.)-art. 72

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz.U. 2025 poz. 46)- art. 304

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 — kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1568 ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1043 ze zm.), Art. 26 - program wychowawczo-profilaktyczny, Art. 84 ust.2
pkt.1

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005t. (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1939)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. 2024 poz. 917)

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r. (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1162)
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (t.j. Dz.U. 2025 poz. 881 ze zm.),

. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2151)

. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1673)

. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t,j. Dz.U. 2024 poz. 978 ze zm.)

. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przest¢pczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. 2024 poz. 560 ze zm.)
. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawno$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
og6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1449),
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16. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j.Dz.U.
2020 poz. 1604 ze zm.).

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1798),

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1309),

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2468 ze zm.),

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegoétowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli

(tj. Dz.U. 2023 poz. 2736 ze zm.),
21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tre$ci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym

cztowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zZycia w fazie prenatalnej oraz metodach i §rodkach §wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz.U. z 2025 r., poz. 467)Statut Szkoly.
22. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
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I. OPIS PROGRAMU.

Zadania wychowawczo - profilaktyczne szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdj ucznia
w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym. Szkota jako §rodowisko
wychowawcze ma za zadanie wspomagaé ucznidw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztaltowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie
deficytéw w celu optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejagcym zagrozeniom 1 wsparcie uczniow, dzieci szkolnych w trudnych sytuacjach w roku szkolnym 2025/2026 z uwzglednieniem uczniow

cudzoziemcoéHw w tym ucznidw z Ukrainy oraz dzialajac w oparciu o wprowadzone w naszej szkole Standardy Ochrony Maloletnich, ktére pomagaja
tworzy¢ bezpieczne i przyjazne Srodowisko szkolne.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizuje tre$ci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidéw oraz tresci
i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze
potrzeb 1 problemdéw wystepujacych w spotecznosci szkolnej oraz z uwzglednieniem priorytetu szkoty na dany rok szkolny.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, wywiadow, rozmdéw 1 konsultacji z rodzicami, nauczycielami

1 uczniami.

I1. ROZDZIAL 1. MISJA 1 WIZJA SZKOLY.

MISJA SZKOLY

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest czlowiekiem spolecznosci szkolne;.
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2. Uczymy kocha¢, szanowac 1 zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu kultur 1 wartosci innych
narodow.

3. Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedz¢ i umiejetnosci konieczne do przysztego funkcjonowania we

wspotczesnym §wiecie.

Zwracamy szczegolng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.

Propagujemy wsérod uczniow zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Ksztaltujemy u ucznidw pozytywne relacje spoteczne.

o N & = XN

Wpajamy w postawy uczniéw kulturalne wzorce 1 formy zachowania sig.

WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest nowoczesna, przyjazng placowka, przygotowujaca ucznidéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi
wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wtasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania 1 wychowania aby uczen mogt rozwijac
swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowaé
misje szkoly. Nasi uczniowie beda §wiadomi nierozerwalnego wspdtistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym, swiadomi wtasnego pochodzenia,
dumni z bycia Polakami, Europejczykami i1 cztonkami swojej "matej ojczyzny". Bedg szanowac¢ kulture 1 tradycj¢. Szczegolnie dbamy o rozwoj

fizyczny, psychiczny i duchowy ucznidéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywa¢ stusznych wyborow.
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III. ROZDZIAL 2. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO.

1. ZALOZENIA OGOLNE

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych.

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi 1 harmonii psychicznej, uksztatltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia 1 witalnosci.

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw
1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeiniania rél spotecznych.

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.
Szkota prowadzi systematyczng dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczng wsrod ucznidow, rodzicow, nauczycieli
1 innych pracownikéw szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac sie bedzie w formie projektow edukacyjnych, prezentacji, pogadanek, zaje¢ warsztatowych,
debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Szkota przy prowadzeniu dziatalnosci wspolpracuje m.in. z:
o jednostkami samorzadu terytorialnego,
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o poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

o placowkami doskonalenia nauczycieli,

o podmiotami realizujagcymi §wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
z wojewddzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, z Policja, Straza Pozarng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Swietlica Srodowiskowa,

o pracodawcami.

Dzialalnosé¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspolprace 7 rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

Sposob realizacji

1. Zachgcanie do organizowania i1 uczestnictwa w imprezach szkolnych.

2. Zapoznanie rodzicow z tematyka profilaktyczng 1 wychowawcza w trakcie spotkan organizowanych przez szkot¢ na temat narkotykow,
dopalaczy 1 srodkow odurzajacych.

3. Realizacja programow ,,Bieg po zdrowie", “Smak zycia czyli debata o dopalaczach”, Kampania ,,L.ekcjaWirusoochrony”,

4. Propagowanie dziatan ekologicznych poprzez wiaczanie ucznidow i rodzicobw w akcje sprzatania §wiata, zbiorki makulatury, elektro§mieci
itp.

5. Dziatania z zakresu zapobiegania naduzywania nowych technologii oraz FOMO- czyli lgku przed ,,odlaczeniem” od sieci.

6. Piknik zdrowotny (akcja krwiodawstwa).

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

Sposob realizacji
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11.
12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.

Zajecia z profilaktyki z pedagogiem szkolnym. Propagowanie aktywnosci sportowej, zachecanie do udziatu w czynnym uprawianiu sportu
na zaj¢ciach Aktywny do kwadratu, Maly Mistrz - kotach sportowych, klubach sportowych, zajeciach terenowych, zajeciach na lodowisku.
Zajecia prowadzone w ramach programow ,,Program dla szkot owoce i mleko w szkole”, ,.Bieg po zdrowie”.
Zachegcanie uczniow do udziatu w konkursach i zawodach sportowych. Doskonalenie sprawnosci fizyczne;.
Nauka walki Fair-Play.

Organizacja zaje¢¢ z pielegniarka szkolng dotyczacych higieny osobistej, chordb przenoszonych drogg ptciowa, inicjacji seksualne;j,
sposobOw zapobiegania niechcianej cigzy.
Zajgcia z edukacji zdrowotne;.
Upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka- realizacja programu edukacyjnego w kl. VIII ,,Znamig¢! Znam je”.
Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia, Dnia Zdrowia Psychicznego, Dni profilaktyki - walki z natogami.
Europejski kodeks walki z rakiem- Szerzenie profilaktyki antynowotworowej wsrod ucznidow. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia.
Organizacja akcji tematycznych np. Ogélnopolski Dzien Zdrowego Sniadania (listopad), piknik szkolny.
Zapoznawanie miodziezy z zasadami zdrowego zywienia i odzywiania si¢ - udzial uczniow w projektach szkolnych.
Udziat uczniow w kotach promujacych aktywny i zdrowy styl zycia, np. Aktywny do kwadratu, PCK, kétko taneczne.
Kontynuowanie wspotpracy z instytucjami promujacymi aktywny 1 zdrowy styl zycia, np. Powiatowg Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna.
Rozbudzanie potrzeby ochrony §rodowiska naturalnego:
— realizowanie edukacji ekologicznej — dni tematyczne, np. Dzief Sprzatania Swiata, Swiatowy Dzien Wody, Dzien Ziemi,
Diagnozowanie swoich potrzeb, nawykow 1 ksztaltowanie umiejetnosci okreslania ich wptywu na zdrowie. Promowanie wartosci zdrowego
stylu zycia:

— spotkania z pielegniarkg szkolng

— wdrazanie do realizowania zadan programu profilaktyki

Motywowanie do aktywnego spgdzania czasu wolnego.
Kultywowanie tradycji, obyczajow szkolnych i lokalnych oraz ksztattowanie postaw patriotycznych: nauka oraz przypomnienie hymnu,
zorganizowanie Dnia Slaskiego w ramach, ktorego uczniowie zapoznaja si¢ z poezja Eichendorffa.
Udziat i pomoc w organizacji spotkan wigilijnych.
Uczestnictwo w obchodach $wiat narodowych np. Swieto Niepodlegtosci, Rocznica Konstytucji 3- go Maja.
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18. Poznawanie symboli narodowych i ksztattowanie nawyku okazywania im szacunku: udzial w apelach i uroczystosciach szkolnych.

3) wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkolg lub placowkq oraz spoteczno$ciag lokalna; tworzenie warunkow do uspoleczniania szkoly
i placowki i poszerzania wspolpracy z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty i placowki w §rodowisku lokalnym

Sposob realizacji

Imprezy klasowe, szkolne, dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego 1 Szkolnego Kota Wolontariatu.

4) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli,
wychowankdéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami.

Sposob realizacji

1. Organizowanie zaje¢ z wychowawca przy wspdlpracy pedagoga szkolnego, psychologa na temat :

sposobow rozwigzywania konfliktow,
asertywnosci,

budowania poczucia wtasnej wartosci,
form mediacji,

komunikacji interpersonalnych,
porozumienia bez przemocy NVC.

2. Aktywne i systematyczne petnienie dyzuro6w nauczycielskich podczas przerw migdzylekcyjnych.

3. Systematyczne 1 zgodne z procedurami reagowanie wszystkich pracownikow szkoty na wszelkie formy 1 przejawy agresji w szkole
(niewlasciwego zachowania), przestrzeganie obowigzujacych w naszej szkole Standardéw Ochrony Maloletnich.

4. Organizacja zaje¢ integracyjnych w kl. pierwszych np. Sniadanie z pierwszakiem oraz wg. potrzeb- reintegracyjnych w pozostatych
klasach.
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5. Zajecia warsztatowe dla ucznidéw prowadzone przez pracownikéw PPP oraz Specjalistycznego Osrodka Wsparcia Dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej (wg. potrzeb).

6. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego, Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien (dzien dobrych uczynkow
1 pozytywnych emoc;ji).

7. Realizacja projektu na swietlicy szkolnej dla kl. 1-3 “ Zakodowana kraina przygdod Zosi — matej nauczycielki”— Migdzynarodowy Projekt
STEAM (doskonalacy umiejetnosci kodowania, wspotpracy 1 komunikacji w grupie, rozwijajacy kreatywnos$¢ uczniow, doskonalgcy
umiejetnosci z zakresu nauki, technologii, inzynierii, sztuki i matematyki w sposob zintegrowany i praktyczny).

8. Realizacja programu “Réwiesnicy - dobre relacje bez przemocy” w klasach 7.

9. Realizacja programu Hej!Ty. Zaloguj si¢ do empatii w kl. 4b

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow lub wychowankows;

Sposob realizacji

1. Systematyczne wywiady z uczniami, rodzicami, wywiady srodowiskowe w celu biezagcego monitoringu sytuacji uczniow.
2. Kontynuowanie wspodlpracy z instytucjami udzielajagcymi specjalistycznej pomocy np.:

— Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

— Poradniami Psychologiczno- Pedagogicznymi,

— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

— Swietlica Srodowiskowa w Pszowie.
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6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow;

Sposob realizacji :

1. Wspieranie ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym dla uczniéw z problemami edukacyjnymi i wychowawczymi ze

szczegolnym uwzglednieniem uczniéw niepetnosprawnych (edukacja witaczajaca) oraz najmtodszych.

2. Udziat w pracach zespotu do spraw pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

3. Zaplanowanie i realizacja dziatan (zaje¢¢) organizowanych dla uczniow:

zaj¢cia korekcyjno-kompensacyjne przeznaczone dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (m.in. dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia),

zajgcia rozwijajace umiejetnosci uczenia si¢ — dla ucznidéw w celu podnoszenia efektywnos$ci uczenia,

zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne — dla ucznidw przejawiajacych trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym,

zajgcia rewalidacyjne przeznaczone dla ucznidow niepetnosprawnych,

zajecia dydaktyczno-wyrownawcze z poszczegolnych przedmiotow,

zajgcia rozwijajace zainteresowania dla uczniow zdolnych,

konsultacje nauczycieli,

przesiewowe badanie uczniow kl. I, udziat w programie ,,Bezpieczny Rejs” organizowanym przez PPP,
4. Udzielanie rodzicom pomocy w zakresie wskazywania instytucji stuzacych specjalistyczna pomoca (telefony, adresy na stronie internetowe;j

szkoty, na szkolnych Padletach oraz na gazetce dla rodzicéw i na tablicy ogloszen w Librusie).

5. Psychoedukacja rodzicow w zakresie: higieny cyfrowej, wsparcia emocjonalnego dzieci w kryzysie, przemocy rowiesniczej poprzez

udostepnianie informacji o szkoleniach online oraz webinarach.

Udostepnianie fachowe;j literatury w ramach “Biblioteczki dla Rodzicow™.

Organizacja spotkan indywidualnych z rodzicami przez wychowawcow i specjalistow szkolnych.

Systematyczna wspotpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ wspieraniem uczniow i rodzin z problemami edukacyjnymi i wychowawczymi np.:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Specjalistyczny Powiatowy Osrodek Wspierania dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, O$rodek Pomocy

Spotecznej, Swietlica Srodowiskowa.
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7) rozwijanie i wspieranie dzialalnosci wolontarystycznej oraz zaangazowania w dziatalno$¢ podmiotdw, np. opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, wojewddzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno - epidemiologicznymi itp.

Sposdéb realizacji

1. Ksztattowanie tolerancji i zyczliwosci dla ludzi niepelnosprawnych.

2. Propagowanie idei wolontariatu.

3. Organizowanie w szkole i sSrodowisku lokalnym akcji charytatywnych.

4. Zachecanie uczniéw do uczestnictwa w wolontariacie organizowanym przez instytucje zewngtrzne.
5. Mobilizowanie uczniéw do uczestnictwa w konkursach popularyzujacych wolontariat.

6. Zapraszanie 0sob niepetnosprawnych na uroczystosci szkolne.

8) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
1 prospotecznych.

Sposob realizacji

1. Udzial ucznidéw w pogadankach, warsztatach 1 innych formach, w celu poznawania srodkoéw uzalezniajacych 1 konsekwencji ich spozywania.
Biezace informowanie uczniéw o negatywnych skutkach zazywania tytoniu, alkoholu, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, narkotykdéw, napojow energetyzujacych.

2. Dziatania z zakresu zapobiegania fomo 1 naduzywania nowych technologii. Realizowanie lekcji higieny cyfrowej z wykorzystaniem
materiatow z programu Wychowanie przy ekranie Instytutu Cyfrowego Obywatelstwa.

3. Organizowanie w szkole pogadanek poswi¢conych obchodom np.:

— Dni Profilaktyki - walki z natogami,
— Dzien Bezpiecznego Internetu, Stop hejt,
— Code Week

4. Zwracanie uwagi na drugie $niadanie uczniéw i promowanie zdrowego odzywiania (organizacja dni tematycznych) np. Dzien Zdrowego
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Sniadania, dzialania towarzyszace w kl. 1-5 w ramach udziatu Szkoty w “Programie dla szkot”.

Dziatalnosé¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow 1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, a takze suplementow diet 1

lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach.

Sposob realizacji

1. Organizowanie prelekcji nt. zagrozen wspoétczesnej cywilizacji.
2. Umieszczanie na padlecie szkolnym informacji np. na temat szkodliwo$ci zazywania $rodkow 1 substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, napojéw energetycznych, piwa 0% przez ucznidow, dbatosci o zdrowie psychiczne dzieci.

3. Zachecanie rodzicéw do skorzystania z otwartych webinarow o uzaleznieniach dzieci i mtodziezy, Pierwsza pomoc rodzicielska: Uzaleznienia
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dzieci i mtodziezy" Fundacji Adamed

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniow.

Sposdéb realizacji

(8]

l.

Symulowanie sytuacji sprzyjajacych ksztaltowaniu sposoboéw kulturalnego wyrazania wlasnego zdania, uwaznego stuchania innych
— poznawanie kultur, tradycji, religii innych narodow,
—  ksztaltowanie tolerancji i zyczliwosci dla ludzi niepelnosprawnych, obchody Miedzynarodowego Dnia Swiadomosci Autyzmu.

. Kontrolowanie przez wszystkich nauczycieli obecnosci uczniéw na zajgciach lekcyjnych.
. Konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec uczniéw opuszczajacych zajecia szkolne.
. Przeprowadzanie zaje¢ na godzinie z wychowawca odno$nie obowigzku szkolnego i obowigzku nauki- konsekwencje prawne nieprzestrzegania

ww. zasad. W klasach starszych organizacja spotkan z policjantem dot. odpowiedzialnosci karnej nieletnich.

. Punktualne rozpoczynanie 1 konczenie zaj¢¢ szkolnych.
. Organizacja zaj¢¢ dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi- zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze, zajecia korekcyjno-

kompensacyjne, zaj¢cia ze specjalistami, konsultacje przedmiotowe.

. Informowanie podczas spotkan z rodzicami o frekwencji uczniéw na zajgciach oraz formach pomocy uczniom ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

. Systematyczna wspotpraca z policja, sgdem, kuratorami sgdowymi, asystentami, pracownikami socjalnymi.

9. Zajgcia z elementami TUS w klasach 1-3, majace na celu wspieranie rozwoju inteligencji emocjonalnej u uczniow wczesnoszkolnych poprzez
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zapewnienie im bezpiecznej przestrzeni do eksplorowania wtasnych uczu¢, mysli i relacji z innymi.
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3) ksztaltowanie u uczniow i wychowankow umiejetnosci ;yciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wtasnych emocji; propagowanie znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.

Sposdb realizacji:

1. Ksztattowanie umiejetnosci okazywania wtasnych uczué i emocji.
2. Nauka kontroli wtasnych emocji.
3. Umiejetnos$¢ budowania wlasciwych relacji z rowiesnikami i otoczeniem- eliminowanie agresji stownej 1 fizyczne;.
4. Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
5. Zapoznanie uczniow z dokumentami okreslajacymi prace szkoty:
— statutem,
— wewnatrzszkolnymi ocenianiem,
— procedurami okreslajacymi sytuacje zagrozenia w szkole,
— zasadami postepowania w sytuacjach kryzysowych,
— standardami ochrony matoletnich

6. Pogadanki z policja na temat:
— odpowiedzialnos$ci karnej nieletniego
— bezpieczenstwa w ruchu drogowym
— profilaktyki uzaleznien

7. Godziny z wychowawca o tematyce:

— obowiazkow ucznia,

— systemu kar i nagréd stosowanego w szkole.

8. Konsekwentne stosowanie przez nauczycieli procedur w okreslonych sytuacjach niezgodnych z prawem wewnatrzszkolnym, zgodnie
z wypracowanymi i przyjetymi w szkole procedurami.

9. Zapoznanie uczniow z prawami dziecka i1 czlowieka, analiza odpowiednich dokumentdw, np.: Deklaracji Praw Czlowieka, Konwencji
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o Prawach Dziecka - lekcje z wychowawcg .
10. Organizacja apeli szkolnych, dotyczacych wychowawczych spraw i dziatan szkoty w tym obszarze.

4) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankoéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu;

Sposob realizacji

1. Organizowanie zaj¢¢ z wychowawca przy wspoltpracy pedagoga i psychologa szkolnego na temat :

— sposobdw rozwigzywania konfliktow, mediacji,
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A A o

10.
1.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

— asertywnosci,
— budowania poczucia wlasnej wartosci,
— komunikacji interpersonalnych.
Aktywne i systematyczne petnienie dyzuréw nauczycielskich podczas przerw migdzylekcyjnych.
Systematyczne i zgodne z procedurami reagowanie wszystkich pracownikow szkoty na wszelkie formy i przejawy agresji w szkole.
Prezentowanie na zajeciach z wychowawca zainteresowan i pasji uczniow.
Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych zgodnie ze zdiagnozowanymi wcze$niej potrzebami uczniowskimi.

Przygotowywanie uczniéw do udzialu w konkursach przedmiotowych, tematycznych, interdyscyplinarnych, artystycznych i sportowych.
Wspieranie ucznidw przez specjalistow szkolnych ( pedagog, logopeda, pedagog specjalny, psycholog, doradca zawodowy ) z zakresu

techniki uczenia si¢, umiejetnosci radzenia sobie z problemami i stresem.

Organizacja zaje¢ wspierajacych prace ucznia zdolnego.

Indywidualizacja procesu edukacyjnego oraz systemu oceniania wobec ucznidow tego wymagajacych.
Uwzglednianie zalecen poradni psychologiczno-pedagogicznej zawartych w opiniach i orzeczeniach.

Stosowanie pochwat, nawet najmniejszych sukcesow, wobec uczniow wymagajacych wsparcia. Budowanie pozytywnego wizerunku
ucznia.

Wskazywanie mozliwos$ci 1 umiejetnosci ucznidow wobec kierunku dalszego ksztalcenia.

Nabywanie postaw asertywnych w szczegdlno$ci w stosunku do uzywek (alkoholu, papierosow, dopalaczy, narkotykdéw).
Nabywanie i1 rozwijanie umiej¢tnosci rozwigzywania problemoéw w grupie.

Rozwijanie umiejetnosci zachowania si¢ w trudnych- nietypowych sytuacjach.

Nabywanie umiejetnosci akceptacji 0sob niepetnosprawnych, starszych, przedstawienie roli integracji.

Wskazanie sposobow pomagania rowiesnikom - umiejetno$¢ radzenia sobie z wybuchem agresji oraz ztym samopoczuciem.

5) prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow 1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;
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Sposob realizacji

1.Udzial nauczycieli i specjalistow szkolnych w konferencjach i1 szkoleniach dotyczacych uzaleznien.

2. Systematyczny rozw0j wspOtpracy z rodzicami, rada rodzicow w zakresie profilaktyki, umieszczanie pedagogizacji rodzicow na szkolnej

stronie internetowej lub padlecie szkolnym. Przedstawienie informacji nt. uzywania substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych. Przesytanie rodzicom na librusie informacji dotyczacych higieny cyfrowe;.

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $srodkoéw 1 substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2,
norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Sposob realizacji

1.Kontynuowanie dobrej praktyki szkolnej w obszarze wymiany do§wiadczen i informacji w zakresie szeroko pojetej profilaktyki, obejmujace
zagadnienia i problemy szkolne.

2. Rozwijanie wspotpracy z instytucjami promujacymi zdrowy styl zycia i oferujacymi pomoc w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Dzialalnosé informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia

dziatanh wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkoéw 1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2
rozporzadzenia;

Sposob realizacji

Prelekcje, warsztaty, spotkania ze specjalistami, webinary.
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2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania Srodkow
1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2 rozporzadzenia;

Sposob realizacji

Udostepnianie zaréwno na stronie internetowej, padlecie, jak i na gazetce szkolnej adreséw poradni, numerow telefonow zaufania, adresow
najblizszych osrodkow specjalistycznych w zakresie leczenia uzaleznien.

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, zwanej dalej ,,ustawg”;

Sposdéb realizacji

1.Informacje na padlecie szkolnym.
2.Spotkania z policjantami dot. odpowiedzialno$ci karnej nieletnich, uzaleznien.

4) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundw o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policjag w sytuacjach np. zagrozenia narkomanig.

Sposob realizacji

Procedury na stronie szkoty, podanie informacji podczas zebran i w miar¢ potrzeb - konsultacji indywidualnych.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dzialan z zakresu:
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o profilaktyki uniwersalnej — poprzez wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw i substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

o profilaktyki selektywnej — poprzez wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne sq w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

o profilaktyki wskazujacej — poprzez wspieranie ucznidow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow 1 substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych Ilub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie

zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajqgce leczenia.

Dzialania profilaktyczne w szkole w ramach dziatalno$ci, z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej, obejmuja
w szczegblnosci: w razie edukacji zdalnej prowadzenie dziatan online:

1) realizowanie wsrod uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o
ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii okre§lonym w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy;

Sposob realizacji

Realizacja programu: “Smak zycia czyli debata o dopalaczach”

2) przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajace;j
wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

Sposob realizacji

Zajgcia teatralne, zajecia taneczne, zajecia jezykowe, dodatkowe zajecia z matematyki, j. polskiego, zajecia plastyczne, zajecia sportowe, kotko
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ekologiczne.
Biezacy kontakt z wychowawcami klas w kwestii wlgczania uczniow do programu Indywidualne Konta Rozwojowe (IKR) JUNIOR.

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uZywaniu srodkow i substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

Sposob realizacji

1. Udzial uczniéw w pogadankach, warsztatach i innych formach poznawania §rodkow uzalezniajacych i konsekwencji ich spozywania, np.:
biezace informowanie ucznidw o negatywnych skutkach zazywania tytoniu, alkoholu, uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, narkotykéw, lekow stosowanych powszechnie do leczenia
infekcji, napojow energetyzujacych, piwa 0%.

. Pogadanki dotyczace nadmiernego korzystania z komputera i efektéw uzaleznienia od komputera,

. Organizowanie w szkole pogadanek zwigzanych z rozmaitymi uzaleznieniami (alkohol, tytof, dopalacze, Internet)

2
3
4. Zwracanie uwagi na drugie $niadanie uczniéw i promowanie zdrowego odzywiania.
5

. Udziat uczniéw w konkursach zwigzanych z tematyka zagrozen wspotczesnego Swiata.

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez ucznidow 1 wychowankéw zachowan ryzykownych;

Sposob realizacji

Warsztaty, szkolenia w ramach WDN oraz zewnatrzszkolne doskonalenie zawodowe.

5) wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
oSwiaty, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw 1 substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych

Sposob realizacji




Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 w Pszowie Strona 22 z 47

Stworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno — Terapeutycznych.

6) angazowanie uczniow i wychowankow w procesy podejmowania decyzji w szkole i placowce, aktywizacja samorzqdu uczniowskiego
innych form dziatalnosci uczniowskiej (kota wolontariatu)

Sposob realizacji

1. Stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobistego uczniow ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw niepetnosprawnych
1 najmtodszych:

2. Wykorzystanie pracowni komputerowej w trakcie procesow lekcyjnych 1 pozalekcyjnych.

3. Korzystanie z pracowni przedmiotowych, tablic interaktywnych.

4. Wykorzystanie zasobow $wietlicy, biblioteki szkolnej i centrum multimedialnego.

5. Poszukiwanie przez uczniow samodzielnych rozwigzan, nauka rozwigzywania ztozonych probleméw.

6. Wspotudziat w organizacji i udziat w uroczysto$ciach szkolnych, lokalnych i panstwowych:

organizowanie apeli, akademii
organizowanie imprez szkolnych np. : dzien chlopca, pasowanie na ucznia, andrzejki, jasetka, walentynki, dzien wiosny, dzien matki,

dzien rodziny, dzien sportu, piknik zdrowotny,

kultywowanie tradycji, obyczajow szkolnych i lokalnych oraz ksztattowanie postaw patriotycznych,

udziat i pomoc w organizacji spotkan wigilijnych,

uczestnictwo w obchodach §wiat narodowych np. Swieto Niepodlegtoéci, Rocznica Konstytucji 3- go Maja,

7. Poznawanie symboli narodowych i ksztaltowanie nawyku okazywania im szacunku:

udziat w apelach 1 uroczystosciach szkolnych

8. Aktywna praca samorzadu uczniowskiego:

organizacja wyboréw opiekuna samorzadu,
inicjowanie i udzial w akcjach charytatywnych,
organizacja konkurséw i wydarzen szkolnych,

biezace informacje na gazetce samorzadu uczniowskiego.
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2. ZADANIA:
1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

3) wzmacnianie w$rod ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng;

4) rozwijanie 1 wspieranie dzialalnosci wolontarystycznej;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i

wychowawcami.

3. CELE SZCZEGOLOWE:

Uczen naszej szkoly:
1) jest zyczliwy, kulturalny, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka,

2) udziela pomocy réwiesnikom,

3) szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

4) jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

5) jest odpowiedzialny,

6) potrafi rozwigzywac konflikty,

7) potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (ztos¢, gniew, strach),

8) jest asertywny,

9) potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadnia¢ wiasny punkt widzenia,

10) godnie reprezentuje szkole na zewnatrz,
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11) kieruje si¢ mitoscig do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy
1 Swiata,

12) czuje si¢ bezpiecznie w swoim $rodowisku szkolnym,

13) odroznia dobro od zta,

14) dba o higien¢ osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,

15) moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.

4. MODEL ABSOLWENTA

Absolwent jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielno$cia, cickawy $wiata, korzysta z roznych zrodet informacii,
wykorzystuje zdobyta wiedzg;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje,

3) otwarty: potrafi uwaznie stlucha¢, rozmawia¢ umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i1 szanuje poglady innych,

4) optymistg: pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie 1 innych,

5) tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka,

6) $wiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.

5. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ
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Kazdego roku ( maj-czerwiec) przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska (czynniki ryzyka i czynniki chronigce), analizuje si¢ potrzeby

1 zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
1) badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci profilaktycznych
1 wychowawczych, jak rowniez preferowanych przez nich systemow wartosci,

2) badan ankietowych skierowanych do uczniow na temat preferowanych przez nich systemow wartosci (kl. I-III wywiad, kl.
IV-VIII- ankieta),
3) rozmow z nauczycielami, ankiet,

4) spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
5) analizy stanu wychowania w szkole:

— obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty oraz analizy uwag wpisanych do dziennika,
— sprawozdan opracowanych przez wychowawce,

— pracy zespolow wychowawczych klas mtodszych i starszych.

6. KRYTERIA EFEKTYWNOSCI

1) Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.
2) Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci
podczas planowania i realizacji klasowych plandéw pracy.

3) Rodzice ucznidw naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.
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W szkole pamigtamy o tym, aby dawac uczniom zachete. Uczniowie uczg si¢ samoakceptacji. Czesto styszg stowa uznania, potrafig wyznaczy¢
sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ ufa¢ sobie i innym. Otaczani rzetelnos$cig i uczciwoscig nabywajg umiejetnosci

rozpoznawania prawdy i sprawiedliwos¢. Dzieciom, ktore majg trudnos$ci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie 1 wsparcie.

7. ZADANIA 1 OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM.,

1) Dyrektor szkoty:

— dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opieckunczej szkoly, o ksztatltowanie tworczej atmosfery
pracy w szkole,
— wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w §rodowisku szkolnym, stwarza warunki do prawidtowej realizacji

Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej 1 religijnej,
— kontroluje wypetianie przez ucznidéw obowiazku szkolnego, organizuje szkolenia dla nauczycieli,

— dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

2) Pedagog szkolny:

— ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,
— ma obowigzek Scistej wspotpracy z Policja, sgdem dla nieletnich,

— diagnozuje problemy wychowawcze,
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— poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdod ucznidw i rodzicow swiadomo$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za

popetniony czyn, doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

3) Psycholog szkolny:

— ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,
— ma obowiazek wspolpracy z Instytucjami Pomocowymi,

— diagnozuje problemy wychowawcze,

4) Nauczyciel:

— ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego, wspiera swoja postawa i1 dziataniami pedagogicznymi
rozwoj psychofizyczny uczniow,

— udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, odpowiada za zycie, zdrowie
1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole 1 w trakcie zajg¢ w terenie, $wiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng

w biezgcej pracy z uczniem,;

5) Wychowawca klasy:

— prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia 1 konsultacje dla rodzicow,
— dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoly poprzez

tworzenie warunkow wspomagajacych ich rozwoj 1 przygotowuja uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,



Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 w Pszowie Strona 28 z 47

— poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,
— uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,
— realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

— koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

6) Pedagog specjalny:

— wspdlpracuje z nauczycielami, wychowawcami lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami;

— prowadzi badania i dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwos$ci psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty;

— rozwigzuje problemy dydaktyczne 1 wychowawcze uczniow.

7) Doradca zawodowy:

— diagnozuje, gromadzi, aktualizuje 1 udostgpnia uczniom informacje edukacyjne i zawodowe; pomaga w planowaniu kariery;
— wspoldziata z instytucjami zajmujacymi si¢ promocja zawodow,

— pracuje z uczniami wspierajac ich talenty, zainteresowania i predyspozycje zawodowe,

— koordynuje dziatalno$¢ informacyjno-doradcza w szkole,

— wspolpracuje 1 wspiera nauczycieli.
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8) Rodzice:

wspotdziatajg z nauczycielami, wychowawcag, specjalistami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

—  dbajg o wlasciwa forme¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

IV. ROZDZIAL 3.

Tresci 1 dziatania wychowawczo — profilaktyczne sg realizowane w czterech obszarach. W razie edukacji zdalnej prowadzenie dziatan online:
— relacji spotecznych;
— kultury;
— bezpieczenstwa;
— zdrowia.

PRIORYTET SZKOLY NA ROK 2025/2026 W ZAKRESIE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYM

1. Profilaktyka uzaleznien/ Higiena cyfrowa.

2. Dbalo$¢ o dobre relacje i dobrostan psychiczny i fizyczny uczniow oraz kulture osobista uczniow/Profilaktyka przemocy
rowiesniczej.

3. Dzialania proekologiczne.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO —PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I- III.

Zadania o charakterze Sposoby realizacji zadan Odpowiedzial Termin Uwagi
wychowawczo- ni

realizacji
profilaktycznym
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Relacje spoleczne

Wzajemne poznanie sie¢. . Udziat uczniéw w zabawach integrujacych grupg¢ lub zespot Wychowawca, |Biezacy rok
klasowy. nauczyciele szkolny
. Udziat w uroczystosciach klasowych, szkolnych 1
srodowiskowych. pedagog
. Zajecia integracyjne w kl. I m.in. Sniadanie z pierwszakiem 1 psycholog
oraz reintegracyjne w kl. II-III pedagog
. Realizacja wybranych scenariuszy programu profilaktycznego
,Kolorowy Swiat”.
Wdrazanie ucznia do . Uczestniczenie w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w | Wychowawca,
samodzielno$ci. wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracy na lekcji. bibliotekarz
. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej - uczniowie
poznajg zasoby i1 zachecani sg do czytelnictwa.
. Samodzielnie korzystaja ze stotowki szkolne;.
Tolerancja dla innosci. . Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji Wychowawca, |Biezacy rok
Prawa dziecka. o Prawach Dziecka. nauczyciele szkolny
. Poznanie obowigzkéw ucznia. pedagog
. Uswiadamianie dzieciom, do kogo moga si¢ zwrocic z prosba o psycholog
pomoc.
. Uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji i szacunku
dla drugiego cztowieka. Specjalisci,

. Edukacja wlaczajaca uczniéw niepelnosprawnych

Wychowawcy,
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Dbato$¢ o dobry klimat w | 1. Badanie samopoczucia ucznia w szkole- m.in.wywiad( czynniki | Wychowawca, |Biezacy rok
szkole. ryzyka/czynniki chroniace), opiekun szkolny
2. Obserwacja zachowan/relacji réwiesniczych. samorzgdu
3. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim. Pedagog
4. Organizacja Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien, Dnia | Psycholog
Dobrych Uczynkow, pedagog
specjalny
Przeciwdziatanie 1.Ochrona ofiar przemocy poprzez: rozmowe z uczniem; Wychowawca. |Biezacy rok
przemocy w rodzinie. konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczgcie Pedagog szkolny
procedury ,,Niebieskiej karty”. psycholog
2.Wspotpraca ze Specjalistycznym Powiatowym O$rodkiem
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, asystentami rodzin,
pracownikami socjalnymi .
3.Pogadanka z uczniami na temat faz cyklu przemocy.
Pomoc materialna 1. Wspolpraca z MOPS. Wychowawca, |Biezacy rok
dzieciom z rodzin o 2. Pozyskanie sponsorow. pedagog szkolny
niskim statusie 3. Monitoring sytuacji materialnej uczniéw.
materialnym.
Pomoc rodzicom i 1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole Wychowawca, |Biezacy rok
nauc;ycielom W i poza nig. pedagog, szkolny
rozwigzywaniu 2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, nauczyciele
probleméw opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia psycholog
wychowawczych.

dzialan wychowaweczych 1 profilaktycznych poprzez spotkania
ze specjalistami.

3. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4. Podejmowanie wspodlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania zagrozen.

5. Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty.
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6. Udostgpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc

specjalistyczna.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow

w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkéw
1 substancji, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych a takze norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo, np. w radach szkoleniowych, kursach

1 szkoleniach.

Kultura

Tworzenie warunkow
rozwoju indywidualnych
zainteresowan.

A W N -

. Prowadzenie rozwijajacych zaje¢ pozalekcyjnych.

. Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym.
. Organizacja i udzial w rdznego rodzaju konkursach.

. Zachecanie do korzystania z dobr kultury.

5. Dzien Wolontariusza (5.12.2025)

6. Ogolnopolski Projekt Edukacyjny “Moja Pasja- Moja

Przysztos¢” kl.3a, 3b

7. Projekt Zakodowana kraina przygdd Zosi — matej

nauczycielki”— Migdzynarodowy Projekt STEAM (w ramach
zaje¢ Swietlicowych)

Wychowawca,
nauczyciele
pedagog
psycholog

M. Kies
R.Kloc

B.Friedrich,

J. Kowol, J.
Klosek, Izabela
Cz.

M.Baranczyk
R.Kloc
A .Kokot

Biezacy rok
szkolny

Biezacy rok
szkolny

Biezacy rok
szkolny

Biezacy rok
szkolny
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Poznanie regut zachowania| 1. Stosowanie formy dobrego zachowania przez ucznidéw. Wychowawca, |Biezacy rok
w miejscach publicznych. |2. Udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem zasad nauczyciele szkolny
bezpieczenstwa.
Ksztaltowanie postaw 1. Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizsza okolica, Wychowawca,
obywatelsko — regionem, krajem. nauczyciele,
patriotycznych. 2. Poznawanie symboli narodowych 1 europejskich.
3. Ucz;stniczenie w uroczystosciach o charakterze Wychowawcy
patriotycznym.
4. Organizacja i udzial w wycieczkach tematycznych.
Przygotowanie uczniéw do |1. Edukacja informatyczna od klasy 1. Wychowawca, |Biezacy rok
praktycznego 2. Edukacja technologiczno-informatyczna nauczyciele, szkolny
wykorzystania wiedzy. 3. Uczestniczenie w przedstawieniach teatralnych. H. Lopacz
4. Korzystanie z r6znorodnych zrddetl informacji.
5. Obchody Europejskiego Tygodnia Kodowania w kl. I-I1I Wychowawcy,
nauczyciel
informatyki
Bezpieczenstwo
Przeciwdzialanie agresji 1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu si¢ | Wychowawca |Biezacy rok
i przemocy utrudniajace stabosci. Pedagog szkolny
zycie we wspotczesnym Psycholog
swiecie.
2. Uczestniczenie w zajeciach majgcych na celu wyeliminowanie Nauczyciele
niepozadanych zachowan. wychowawey,
3. Przedstawienie uczniom alternatywnych form spgdzania czasu WSZYsey
nauczyciele,

wolnego- zaproszenie harcerzy.
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4. Realizacja wybranych scenariuszy programu profilaktycznego |Pedagog
,JKolorowy Swiat”.
Bezpieczenstwo. 1. Organizowanie pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych | Wychowawca, |Biezacy rok
bezpieczenstwa. Nauczyciele, |szkolny
2. Wspotpraca z policja/ strazg pozarng pedagog
3. Zapoznanie uczniow z numerami telefonow alarmowych oraz
z zasadami udzielania pierwszej pomocy.
4. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach i1 podczas przerw,
w czasie ferii 1 wakacji.
5. Bezpieczenstwo w Internecie (pogadanki, Dzien H. Lopacz ..
: nauczyciele Biezacy rok
bezpiecznego Internetu, Code Week). Kol
pedagog, szkolny
psycholog
6. Akademia Bezpiecznego Puchatka- Ogolnopolski program E.Paloc, Biezacy rok
edukacyjny dla kl. 1 L.Szydlowska |szkolny
7. Wspolpraca ze strazg Pozarng, Obchody Dnia Strazaka
8. Udziat w probnym alarmie p.poz.
0. Zajf;c%a na $wietlicy szkolne;j na temat: .l')c?zpi?czpego zv\zi(;};ﬁzvawcy Biezacy rok
spedzania czasu wolnego w czasie wakacji 1 ferii zimowych oraz y szkolny
edukacja drogowa w nowym roku szkolnym.
Zapobieganie 1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaje¢ lekcyjnych. Wychowawca, |Biezacy rok
samowolnemu opuszczaniu |2 Omowienie konsekwencji takich zachowan. pedagog szkolny
zajec lekcyjnych.

Zdrowie
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Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

N

7.

8.

Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.
Uczestniczenie w konkursach i przedstawieniach
profilaktycznych.

Ksztatcenie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
substancji psychoaktywnych, srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, napojow
energetycznych, piwa 0% wsrod najmtodszych poprzez
pogadanki. Dni Profilaktyki - walki z nalogami,
Organizacja ,,Dnia Wody” ( w ramach edukacji zdrowotnej
ruchowej).

,.Dnia Zdrowego Sniadania”

Realizacja ,,Programu dla szkot”’- owoce i mleko.

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego

9. Zajecia relaksacyjne dla uczniow.

Wychowawca,
pedagog

R Kloc,

A .Kokot,
Wszyscy
nauczyciele,

E. Paloc,

J. Kowol,

J. Klosek,

H. Lopacz,
.Czepczor
[.Szydtowska

Pedagog,
wychowawcy
kl. I-V

specjalisci,
wychowawcy

Pedagog

Biezacy rok
szkolny

Listopad,

caty rok

Pazdziernik

Biezacy rok
szkolny
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10. Propagowanie zdrowego stylu zycia. nauczyciele Biezacy rok
szkolny
11. Kubusiowi Przyjaciele Natury (program edukacyjny o J. Kowol Biezacy rok
tematyce ekologicznej - ochrona $rodowiska) k1. 2a,2b, 3a, |B.Friedrich,  |szkolny
3b. I. Czepczor,
J. Ktosek
12. Ogolnopolski program edukacyjny Zbieraj baterie i telefony. Biezacy rok
C L . S ., J. Kowol
Podnoszenie $wiadomosci ekologicznej wérdd uczniow. szkolny
13. Maty Mistrz- w kl.1-3 poprawa zdrowia i sprawnosci A Kotala Biezacy rok
fizycznej uczniow klas I-I1I poprzez zajecia sportowe J.Handzi:lk szkolny
prowadzone przez wykwalifikowanych nauczycieli.
14. Aktywna Szkota- Aktywny do kwadratu A Kotala, Biezacy rok
J.Handziuk szkolny
Eliminowanie napig¢ 1. Organizacja zaje¢ dla ucznidw z ré6znego rodzaju Wychowawca, |Biezacy rok
psychicznych trudno$ciami. pedagog szkolny
spowodowanych 2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem psycholog
nlepowodgenlaml 3. Wspdlpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna,
szkolnymi oraz } . -
. program przesiewowy dla kl. I ,,Bezpieczny Rejs”.
trudnosciami w kontaktach U . . hkl 1
4. Przeprowadzenie diagnozy gotowosci szkolnej- klasy I. wych. k1. 1,

z rOwie$nikami.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV — VIIL.
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Zadania o charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Odpowiedzial
ni

Termin
realizacji

Uwagi

Relacje spoleczne

Rozw6j osobowosci ucznia.

. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania poprzez:
wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wlasnych emocji, uczué, predyspozycji
1 deficytow; wdrazanie do autorefleks;i.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli
poprzez: ksztalttowanie umiejetnosci kontrolowania
zachowania 1 panowania nad emocjami 1 kreowania
wlasnego wizerunku; wdrazanie do samooceny.

3. Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania wlasnego
potencjatu poprzez: motywowanie do nauki szkolnej;
rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow; stwarzanie
warunkoéw do realizowania dziatah wynikajacych z
zainteresowan; rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia;
kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentoéw 1 uzdolnien; pomoc
w radzeniu sobie z wtasnymi niedoskonato$ciami;
ksztattowanie hierarchii wartosci; praca z uczniem zdolnym,;
praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych.

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych,

5. Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Uczg si¢ uczy¢ si¢" (4b)

Wychowawca,
nauczyciele,
pedagog
psycholog

E.Kolorz

Biezacy rok
szkolny

Biezacy rok
szkolny
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J.Kowol Biezacy rok
. Ogolnopolski program edukacyjny Zbieraj baterie i telefony. szkolny
Podnoszenie swiadomosci ekologicznej wsrod uczniow.
Pedagog Biezacy rok
. Zajgcia warsztatowe, prelekcja dla klas 8 z zakresu doradztwa|szkolny szkolny
zawodowego ( PPP).
Wychowawcy, | Biezacy rok
. Obchody Europejskiego Tygodnia Kodowania nauczyciel szkolny
informatyki
Wyposazenie ucznia w . Zapoznanie ucznidw z normami wspotzycia spotecznego Wychowawca, | Biezacy rok
umiejetnosci niezbedne do poprzez: promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego nauczyciele, |szkolny
wspotdziatania w zespole. zachowania si¢; poszanowanie praw i potrzeb innych. pedagog
Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych psycholog
poprzez: wdrazanie do empatii;
. wspotpraca w zespotach; realizacja projektow;
. ksztattowanie umiej¢tnosci efektywnego zachowania si¢
w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych. Biezacy rok
Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez: szkolny
ksztaltowanie umiejetno$ci nieagresywnego rozwigzywania
konfliktéw; rozpoznawanie i nazywanie zachowan
agresywnych.
Realizacja w kl. IV-VI wybranych scenariuszy programu Pedagog Biezacy rok
profilaktycznego ,,Kolorowy Swiat”. szkolny
Obchody Europejskiego Tygodnia Kodowania w k1. IV- VIII | Nauczyciele
ROWIESNICY -program profilaktyczny dla szkot psycholog Biezacy rok
podstawowych 1 ponadpodstawowych, ktorego celem jest 1 pedagog szkolny
przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej. szkolny
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Przygotowanie do 1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty. Wychowawca, | Biezacy rok
podejmowania i petnieniarol | 2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoly, pedagog szkolny
spotecznych i obywatelskich. stymulowanie postaw prospolecznych poprzez:
zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoly; w
samorzadzie uczniowskim, poszanowanie mienia szkoty;
tworzenie zwyczajow i tradycji szkoly.
3. OGOLNOPOLSKI TYDZIEN KARIERY. E.Kolorz Biezacy rok
wychowawcy |szkolny
4. Obchody DNI PRZEDSIEBIORCZOSCI. E.Kolorz
wychowawcy
5. Bankowcy dla Edukacji Finansowej Mtodziezy BAKCYL Kl.
IV-VIII (Lekcje online po$wiecone $wiadomemu podejsciu do |E-Kolorz, Biezacy rok
pieniedzy (oszczedzanie, wydatki, inwestowanie, wychowawcy | szkolny
bezpieczenstwo).
Tolerancja dla innosci. Prawa| 1. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji Wychowawca, | Biezacy rok
dziecka. o Prawach Dziecka. pedagog, szkolny
2. Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka z Unicef, kl.4-5, nauczyciele
Przyblizenie tematyki praw dziecka. Uwrazliwienie na psycholog
problemy dzieci na catym $wiecie. Uswiadomienie dzieciom | A Chromik
jakie majg prawa i do kogo mogg si¢ zwrocié, gdy te prawa sg
famane.
3. Poznanie obowigzkoéw ucznia. Nauczyciele
4. Uswiadamianie dzieciom, do kogo mogg si¢ zwrdci¢ z prosbg
0 pomoc.
5. Uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji i szacunku
dla drugiego cztowieka (w tym wobec uczniow z Ukrainy), Nauczyciele
5. Edukacja wtaczajgca uczniéw niepetnosprawnych. J- polskiego
6. Wojewddzki konkurs plastyczno-literacki dla uczniow klas

IV-VIIL
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7. Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu. specjalisci kwiecien
2026r.
8. Realizacja w klasie 5a programu PRYZMAT. Celem M. Rzeszutek,
programu jest m.in. rozwijanie empatii i zrozumienia wéroéd | psycholog Biezacy rok
uczniow, zwigkszanie §wiadomosci na temat réznych pedagog szkolny
niepetnosprawnosci i ograniczen oraz ksztaltowanie tolerancji. | szkolny
Dbatos¢ o dobry klimat w 1. Badanie samopoczucia ucznia w szkole. Wychowawca, | Biezacy rok
szkole. 2. Obserwacja zachowan na tle rowie$nikow. opiekun szkolny
3. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim. samorzadu,
4. Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwosci, Dnia Dobrych pedagog,
Uczynkow, psycholog
5. Przeprowadzenie zaj¢c¢ reintegracyjnych wg potrzeb. Biezacy rok
6. Dziatania na rzecz wspierania/ integracji uczniow Pedagog, szkolny
z Ukrainy w §rodowisku szkolnym. wychowawcy
rodzice
7. Hej!Ty. Zaloguj sie do empatii (k1.4b) E.Kolorz Biezacy rok
szkolny
Nawigzanie wspoOtpracy 1. Wspotpraca ze szkotami w ramach eTwinningu. Nauczyciel Biezacy rok
migdzynarodowe;. 2. Organizacja ,,Dni Rdznorodnoéci Jezykowe;j”. j. angielskiego |szkolny
3. Dzien Europy.
Pomoc materialna dzieciom z | 1. Wspotpraca z OPS. Wychowawca, | Biezacy rok
rodzin o niskim statusie 2. Pozyskanie sponsorow. pedagog szkolny
3

materialnym

. Monitoring sytuacji materialnej



http://m.in/
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Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole
1 poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

3.Konsultacje dla rodzicow.

4. Zapoznanie rodzicéw ze Statutem Szkoly.

5. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo w roznych formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia
dziatan wychowawczych
i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

Wychowawca,

pedagog
psycholog

Biezacy rok
szkolny

Wrzesien

Integrowanie dziatan
wychowawczych szkoty i
rodziny.

1.Spotkania rodzicéw z wychowawcami na zebraniach
1 indywidualne konsultacje.

2.Udziat rodzicow w organizowanych przez szkote
uroczystosciach, imprezach szkolnych i srodowiskowych.

wychowawcy

Biezacy rok
szkolny

Kultura

Ksztattowanie postaw
patriotycznych

1.Zapoznanie uczniéw z historig miasta i regionu, zabytkami,
kultura, itp.

2.Przygotowywanie, udziat w akademiach, apelach,
uroczysto$ciach.

3.Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury innych krajéw.

Wychowawca,
Nauczyciele

Biezacy rok
szkolny
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4. Wykonanie okazjonalnych gazetek na korytarzach szkoty.

Bezpieczenstwo
Zapobieganie samowolnemu | 1. Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaj¢c lekcyjnych. Wychowawca, | Biezacy rok
opuszczaniu zajgc¢ 2. Oméwienie konsekwencji takich zachowan. pedagog szkolny
lekcyjnych.
Bezpieczenstwo. 1. Organizowanie pogadanek, zajg¢ warsztatowych dotyczacych | Wychowawca, | Biezacy rok
bezpieczenstwa. nauczyciele, |szkolny
2. Wspolpraca z policja, spotkania dot. bezpieczenstwa kl. I-VIII | pedagog
3. Zapoznanie ucznidw z numerami telefonow alarmowych oraz
z zasadami udzielania pierwszej pomocy.
4. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach i podczas przerw,
w czasie ferii i wakacji.
6. Wspotpraca ze Strazg Pozarng.
7. Udzial w probnym alarmie p.poz.
W trakcie

8. Bezpieczenstwo w Internecie — pogadanki, Dzien
Bezpiecznego Internetu.

calego roku
szkolnego
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Przeciwdzialanie przemocy w| 1. Diagnoza srodowiska poprzez: wezesne wykrywanie form Wychowawca, | Biezacy rok
rodzinie. przemocy wsrod uczniéw; ochrona ofiar przemocy: rozmowy nauczyciele, |szkolny
z uczniem, konsultacje z rodzicami, w razie koniecznos$ci pedagog
wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”. psycholog
2. Wspétpraca z instytucjami udzielajagcymi pomocy i wsparcia:
Specjalistycznym Powiatowym Osrodkiem Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, asystentami rodzin, pracownikami
socjalnymi, Swietlica Srodowiskowa.
3.Poglebienie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
przemocy, uczestniczenie w szkoleniach.
Zdrowie
Likwidacja deficytow 1. Organizacja zaje¢ dla ucznidw z roznego rodzaju trudnos$ciami. | Wychowawca,
rozwojowych, w 2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem szkolnym,|nauczyciele,
szczegolnosci u dzieci ze ze szkolnymi specjalistami. pedagog
specyficznymi potrzebami 3. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna. psycholog
edukacyjnym.
Zdrowy styl zycia. 1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na Wychowawca, | W trakcie
godzinach wychowawczych i zajeciach edukacyjnych. nauczyciele, |biezgcego
2. Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym pedagog, roku
odzywianiu sie. higienistka | SZkolnego
3. Fluoryzacja zgbow - program profilaktyczny. psycholog
4. Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach nauczyciele
wychowania fizycznego. wychowania
5. Realizacja ,,Programu dla szkol’-owoce 1 mleko dla kl. IV-V fizycznego
6. Realizacja programéw profilaktycznych zatwierdzonych przez —|pedagog,
MEN wychowawcy

7. Organizacja konkursow plastycznych dotyczacych promocji
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zdrowia. kl. IV-V
8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen 1 kursow. Pedagog,
9. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego. nauczyciele o
s pazdziernik
specjalisci,
10. Wspdlpraca z instytucjami zewnetrznymi np. NZOZ Vitamed - wychowawcy
pielegniarka srodowiskowa w ramach edukacji zdrowotnej w M.Kies
klasach 7-8, 1i
: ' . ‘ istopad
11. Akcje tematyczne/konkursy np. Dzien Zdrowego Sniadania. E. Paloc, J.
Kowol, J.
Klosek, H.
t.opacz,
[.Czepczor
I.Szydtowska
Profilaktyka zagrozen. 1. Przeciwdziatanie zagrozeniu srodkami odurzajacymi, Wychowawca, | Biezacy rok
substancjami psychotropowymi, srodkami zastgpczymi, nowymi| nauczyciele, |szkolny
substancjami psychoaktywnymi, napojami energetycznymi, pedagog,
piwem 0% poprzez: diagnoze srodowiska ucznia, gazetki psycholog

$cienne, informacje dla rodzicow 1 uczniéw na padlecie,
wysytane poprzez dziennik elektroniczny, biezace
informowanie rodzicow/prawnych opiekundow, warsztaty dla

rodzicow 1 nauczycieli z udziatem policjanta z
wydziatu prewencji (dopalacze/narkotyki- nowe substancje
psychoaktywne).

o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach i spostrzezeniach.

2. Wyposazenie uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli w wiedze¢ na
temat nalogoéw oraz mozliwosci szukania pomocy w sytuacji
uzaleznienia m. in. od narkotykdéw, dopalaczy, alkoholu,
nikotyny, lekow.

3. Przeciwdziatanie agresji, przemocy psychicznej, zachowaniom
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dyskryminacyjnym, cyberprzemocy poprzez: systematyczng
edukacje uczniow w zakresie radzenia sobie z wlasnymi
trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresja,
przemocs;, zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad i norm
obowigzujacych w szkole; pogadanki na lekcjach
wychowawczych; stata wspotpraca z pracownikami szkoty

w zakresie zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow;
reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia;

4. Ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez: propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych, pogadanki na temat:
,Jak sobie radzi¢ i1 gdzie szuka¢ pomocy?”’; omowienie
zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu;
bezpieczenstwem w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z
medidow spotecznosciowych — pogadanki. Pogadanki na temat
seksualnosci cztowieka oraz wlasciwych zachowan i postaw

z tym zwigzanych. Akcje tematyczne np. DBI - Dzief nauczyciele  |luty/marzec
Bezpiecznego Internetu 2026r.
5. Wykorzystywanie filmow profilaktycznych
6. Dni profilaktyki-walki z nalogami. pedagog, maj 2026 1.
pedagog
specjalny
7. Upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka - .
realizacja programu edukacyjnego w kl. VIII Pedagog ]SS;E(Z)?S}B” rok

»Znamie! Znam je”
8. Bieg po zdrowie - program antytytoniowej edukacji zdrowotnej |P€dagog,

wychowawey Biezacy rok
dla kl.4 Vi szkolny
9. Smak zycia czyli debata o dopalaczach pedagog Biezacy rok

specjalny szkolny
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V. ROZDZIAL 4. EWALUACJA PROGRAMU.
Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace

od ucznidw, rodzicoOw i nauczycieli shuza doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym
roku szkolnym.

Kazdego roku ( maj-czerwiec) przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska (czynniki ryzyka i czynniki chronigce), analizuje si¢ potrzeby
1 zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
1) badan ankietowych skierowanych do rodzicoéw na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tre$ci profilaktycznych i wychowawczych, jak

rowniez preferowanych przez nich systeméw wartosci,

2) badan ankietowych skierowanych do ucznidw na temat preferowanych przez nich systemow wartosci (kl. I-III wywiad, kl. IV-VIII- ankieta),

3) rozmow z nauczycielami, ankiet,

4) spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

5) analizy stanu wychowania w szkole:

— obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoty oraz analizy uwag wpisanych do dziennika,

— sprawozdan opracowanych przez wychowawce,

— pracy zespoldow wychowawczych klas mtodszych 1 starszych.

Whiosek z ewaluacji wewnetrznej w roku szkolnym 2024-2025:

Badaniami objeto spotecznos¢ szkolng. Ogétem w badaniu udziat wziety 254 osoby.

e zuczniami kl.1-3 przeprowadzono wywiad (92 uczniéw)
e uczniowie kl. 4-8 wypehili ankiete (81 uczniow)
e nauczyciele wypetnili ankiete (24 nauczycieli)
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e rodzice uczniow kl. 1-8 wypehnili ankiete (57 rodzicow).
Whioski:

-dalsze dziatania na rzecz dobrostanu uczniéw, w tym nacisk na poprawe relacji rowiesniczych (integracja, zapobieganie przemocy psychicznej
1 fizycznej),

-profilaktyka uzaleznien (m.in. e-papierosy, napoje energetyczne),

-higiena cyfrowa.



