JADLOSPIS

Tydzien 1

Zupa warzywna z makaronem

PONIEDZIALEK 139
Piers$ z kurczaka w sosie, ziemniaki, mizeria,
kompot, woda

1,7

Zupa zalewajka z ziemniakami
WTOREK 1,7

Bitka wieprzowa w sosie z kaszg jeczmienng
I buraczkami, kompot

1,7

Zupa grochowa z ziemniakami
SRODA .

Pierogi z biatym serem polane masetkiem, gruszka
Kompot, woda
1,3,7
Zupa ogorkowa z ryzem
CZWARTEK 7.9
Paleczka drobiowa z ziemniakami, marchewka gotowana
kompot

1,7

Zupa pomidorowa z makaronem

PIATEK

A 1,79

Paluszki rybne, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty,
kompot, woda

14,7




JADLOSPIS

Tydzien 11
Zupa kartoflanka
9
PONIEDZIALEK
Makaron graham z biatym serem, $mietang i cynamonem
kompot
1,7
Zupa kalafiorowa z ziemniakami
WTOREK Sl
Gulasz drobiowy, kopytka, surowka z marchewki 1 jabika
Kompot, woda
1,7
Zupa kapusniak z kiszonej kapusty z ziemniakami
SRODA
19
Pampuchy z musem jogurtowo-owocowym
kompot
1,3,7
Zupa roso6t z makaronem
1,39
CZWARTEK
Ryba w jajku z ziemniakami, surowka
z kapusty pekinskiej z kukurydza
kompot, woda z cytryng
1,34
Zupa zalewajka z ziemniakami
PIATEK L.7.9

Kluski z migsem (cepeliny), ogérek kiszony
Kompot

1,3




JADLOSPIS

Tydzien I1I
Zupa warzywna z kaszg manng
1,7,9
PONIEDZIALEK
Makaron spaghetti z migsem, warzywami 1 sosem
pomidorowym
Kompot, woda
1,7
Zupa zacierka
3,7,9
WTOREK
Gulasz wieprzowy z kluskami §laskimi surowka
z trzech ogoérkow
Kompot
1,3.7
Zupa koperkowa z ziemniakami
7 1,7,9
SRODA
Placuszki ziemniaczane z cukrem, gruszka
Kompot
1,3
Zupa roso6t z makaronem
1,3,9
CZWARTEK
Bitka drobiowa, duszone warzywa
w sosie z makaronem kolorowym (warzywnym)
Kompot, woda z cytryng
1,7
Zupa pomidorowa z ryzem
1,7,9
PIATEK Ryba z ziemniakami, mizeria

Kompot

1,4,7




JADLOSPIS

Tydzien IV
Zupa jarzynowa z ziemniakami
7,9
PONIEDZIALEK
Nales$niki z serkiem waniliowym,
nalesniki z dzemem truskawkowym

Kompot, woda

1,3,7
Zupa neapolitanska z serem z6ttym 1 makaronem
1,7,9
WTOREK

Pulpety w sosie wlasnym z ziemniakami, surowka z buraczkow

Kompot, woda
1,3.7

Zupa krupnik z kasza jeczmienng
r 1,9
SRODA
Ryba w jajku z ziemniakami, suréwka z kiszonej kapusty

z marchewka

Kompot, woda
1,34

Zupa rosét z makaronem
1,3,9
CZWARTEK
Schabowy z ziemniakami, surowka
z marchewki 1 jabtka

Kompot, woda

1,3,7
Zupa zurek z ziemniakami
19
PIATEK Kluski leniwe polane mastem, gruszka

Kompot

1,3,7




