
 

REGULAMIN  

WOJEWÓDZKIEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO 

„RAZEM SILNIEJSI – RELACJE, KTÓRE DAJĄ MI MOC” 

 

Wstęp 

 

Szkoła Podstawowa nr 3 w Pszowie ogłasza wojewódzki konkurs plastyczny 

„Razem silniejsi – relacje, które dają mi moc”. Konkurs jest  organizowany z okazji 

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery oraz Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego 

(przypadającego na dzień 10 października). 

 

Patronat nad konkursem objął Burmistrz Miasta Pszów. 

 

Konkurs rozpoczyna się 01.10.2025r., a kończy  30.11.2025r.  

Udział w konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

 

Cel konkursu: 

Celem konkursu jest zachęcenie uczniów do refleksji nad znaczeniem relacji międzyludzkich 

w czasach, gdy coraz więcej osób, mimo technologicznego połączenia, doświadcza samotności. 

Konkurs ma na celu promowanie empatii, budowania więzi, zrozumienia emocji oraz 

kreatywnego wyrażania swoich przemyśleń i uczuć. 

 

Cele szczegółowe konkursu: 

1. Zachęcenie uczniów do refleksji nad znaczeniem relacji międzyludzkich w czasach, gdy 

coraz więcej osób, mimo technologicznego połączenia, doświadcza samotności.  

2. Promowanie empatii,  

3. Budowania więzi i zrozumienia emocji, 

4. Profilaktyka zdrowia psychicznego,  

5. Kreatywnego wyrażania swoich przemyśleń i uczuć. 

 

 



Warunki uczestnictwa: 

1. Adresaci konkursu: 

     Uczestnikiem konkursu pt. „Razem silniejsi – relacje, które dają mi moc” może być 

każdy uczeń  klas I–VIII szkoły podstawowej z województwa śląskiego. 

2. Konkurs rozstrzygany będzie w dwóch kategoriach wiekowych kategoriach wiekowych 

(kl. I-III i IV–VIII). 

3. Zasięg konkursu: wojewódzki. 

4. Wszystkie osoby biorące udział w konkursie wypełniają kartę zgłoszenia, której wzór 

zamieszczony jest w Załączniku nr 1 do niniejszego regulaminu oraz pozostałe 

załączniki (nr 2-4);  

5. Prawni opiekunowie uczestników konkursu, wypełniając kartę zgłoszenia, wyrażają 

zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez organizatora zgodnie z § 6 ust. 1 lit. a 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) numer 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, 

s. 1).  

 

Zasady konkursu: 

1. Każdy uczeń może zgłosić do konkursu jedną, samodzielnie przygotowaną pracę. 

2. Prace dostarczone na konkurs muszą być pracami własnymi, które nie były wcześniej 

wystawiane i nagradzane. 

3. Forma pracy:  PLAKAT - praca plastyczna (technika dowolna – rysunek, kolaż, grafika, 

plakat) formatu A3, ma w graficzny sposób przedstawiać relacje, które dają nam moc. 

Może zawierać tekst. 

4. Prace można: przesłać pocztą na adres: Szkoła Podstawowa nr 3 w Pszowie ul. Armii 

Krajowej 54, 44-370 Pszów albo dostarczyć osobiście do sekretariatu szkolnego.  

5. Prace przekazane na konkurs muszą być podpisane wg wzoru dołączonego do  

regulaminu zawartego w załączniku nr 1. 

 

Nagrody, sposób i termin realizacji wygranych: 

1. Oceny prac dokona jury powołane przez Organizatora. 

2. Przyznane zostaną 3 nagrody główne za zajęcie I, II, III-go miejsca w  dwóch  

kategoriach wiekowych kl. I-III i kl. IV-VIII oraz po 2 wyróżnienia w każdej kategorii. 



3. Jury zastrzega sobie prawo przyznania mniejszej niż przewidziana liczba nagród lub 

przyznania nagród dodatkowych. 

4. Jury oceniać będzie: zgodność z tematem, oryginalność i pomysłowość, emocjonalny 

przekaz, estetykę wykonania. 

5. Przewidywane nagrody w konkursie: to dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

6. Zwycięzcy konkursu ogłoszeni zostaną na stronie internetowej SP nr 3 w Pszowie po 

dniu 30.11.2025 r. 

7. Placówki biorące udział w konkursie zobowiążą się do przekazania uczestnikom 

konkursu informacji o wygranej oraz do odebrania nagród dla swoich laureatów.  

W przypadku, gdy uczestnik pochodzi z miejscowości znacznie oddalonej od siedziby 

organizatora, istnieje możliwość wysyłki nagrody. 

 

Postanowienia końcowe: 

1. Prace nie będą zwracane. Autorzy przekazują wszelkie prawa do prac na rzecz   

Organizatora. 

2. Nadesłanie prac do konkursu jest jednoznaczne z akceptacją Regulaminu. 

3. Regulamin konkursu dostępny jest na stronie internetowej Szkoły Podstawowej nr 3  

w Pszowie w  pod adresem: https://sp3.pszow.pl/ 

 

DANE TELEADRESOWE ORGANIZATORA 

Prace wraz z załącznikami 1 – 4 należy przesyłać na adres:  

Szkoła Podstawowa nr 3 w Pszowie  

ul. Armii Krajowej 54 

44-370 Pszów 

woj. śląskie 

mail: sp3@pszow.pl 

 z dopiskiem RAZEM SILNIEJSI – RELACJE … 

Tel. 324540612 

 

 

W razie pytań prosimy o kontakt mailowy: madalenabaranczyk@gmail.com 

W tytule: Konkurs „Razem silniejsi – relacje…” 

 

 

 

 

https://sp3.pszow.pl/


 

Załącznik 1 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

 do wojewódzkiego konkursu plastycznego „Razem silniejsi – relacje, które dają mi moc” 

 

 
KATEGORIA  

KL. I-III 

KATEGORIA  

KL. IV-VI 

IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA   
  

KLASA  
  

NAZWA SZKOŁY, KTÓRĄ REPREZENTUJE UCZEŃ 
  

ADRES SZKOŁY 
  

NR TELEFONU 
  

E-MAIL  
  

IMIĘ I NAZWISKO OPIEKUNA SZKOLNEGO 
  

SPOSÓB KONTAKTU Z OPIEKUNEM (NR 

TELEFONU LUB E-MAIL) 

  

 

 

 

miejscowość i data    podpis opiekuna  podpis Dyrektora Szkoły 

 

.......................................  ..................................  ......................................... 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

                                                                                 

 



Załącznik 2 

OŚWIADCZENIE UCZNIA 

 

Oświadczam, że praca została przeze mnie przygotowana samodzielnie. 

 

data ………..……                                                           podpis ucznia……….………..……… 

 

 

 

Załącznik 3 

ZGODA RODZICA 

Akceptuję regulamin konkursu Razem silniejsi – relacje, które dają mi moc” oraz wyrażam 

zgodę na udział w nim mojego dziecka. 

Zgodnie z § 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) numer 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 

119, s. 1) wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Organizatora podanych danych osobowych 

mojego dziecka (imię i nazwisko, nazwa szkoły, kategorii wiekowej, nr telefonu lub adres e-

mail rodzica) i jego pracy artystycznej w celu realizacji konkursu, w tym do:  

• publikacji pracy dziecka wraz z jego imieniem i nazwiskiem,  

• umieszczenia wyników konkursu na stronie internetowej szkoły, na szkolnym profilu 

Facebook, w mediach,  

• umieszczenia zdjęć i filmów zawierających wizerunek mojego dziecka zarejestrowanych 

podczas realizacji konkursu w mediach: Internecie, prasie, telewizji,  

• prezentowania w bibliotece miejskiej, gazetkach szkolnych w celu promocji i na potrzeby 

konkursu;  

• archiwizacji dokumentacji konkursowej.  

 

 
Oświadczam, że zapoznałem się z klauzulą informacyjną związana z przetwarzaniem danych osobowych do celu realizacji 

konkursu, która znajduje się na internetowej szkoły: https://sp3.pszow.pl/strona-4356-klauzula_informacyjna.html 
 

 

 

Data …………………    

Podpis rodzica/opiekuna prawnego  ………………………………………… 

 

 

https://sp3.pszow.pl/strona-4356-klauzula_informacyjna.html


 Załącznik 4  

ZGODA NAUCZYCIELA 

Zgodnie z § 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) numer 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 

119, s. 1) wyrażam  zgodę na przetwarzanie przez Organizatora moich danych osobowych do 

celów: realizacji konkursu, umieszczenia wyników konkursu na stronie internetowej szkoły, na 

szkolnym profilu Facebook, w mediach, umieszczenia zdjęć i filmów zawierających mój 

wizerunek zarejestrowanych podczas realizacji konkursu w mediach: Internecie, prasie, 

telewizji; prezentowania gazetkach szkolnych w celu promocji i na potrzeby konkursu; 

archiwizacji dokumentacji konkursowej.  

 

 
Oświadczam, że zapoznałem się z klauzulą informacyjną związana z przetwarzaniem danych osobowych do celu realizacji 

konkursu, która znajduje się na internetowej szkoły: https://sp3.pszow.pl/strona-4356-klauzula_informacyjna.html 
 

 

 

 

data …………………            podpis nauczyciela  …………………………………… 

 

 

 

 

 

 

https://sp3.pszow.pl/strona-4356-klauzula_informacyjna.html

